MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
11. KW 11.03.2024 12.03.2024 13.03.2024 14.03.2024 15.03.2024
TAGESSUPPE Rindssuppe Kasecreme - Klare Gemisesuppe Thai - Currysuppe Karfiolcreme -
1,50 € mit Buchstabennudelne (R) suppe (V) (i,k,n) mit Ebly und Gemdsestreifen (VN) mit Gurken und Jungzwiebeln (V) suppe (VN)
(a,c,k) (glutenfrei) (a,k) (i,k) (glutenfrei) (k) (glutenfrei)
Beef broth Creamy cheese Clear vegetable soup Thai curry soup Creamy cauliflower
TAGESSUPPE with alphabet pasta soup (gluten free) with sun wheat and vegetable strips with cucumbers and spring onions soup (gluten free)
(gluten free)
TAGESGERICHT 1 Gefllgelratatouille (G) Selchfleischkodel (S) Gebackenes Putenschnitzel (G) Gegrilltes Schweinssteak (S) Lachsfilet "Teriyaki - Style"
6,50 € mit Krauterreis mit warmen Speckkraut mit Petersilienkartoffel mit Mischgemiise und mit Wokgemdsereis (F)

(i,n) (glutenfrei)
Poultry Ratatouille
with herb rice
(gluten free)

und Bratensaft (a,c,k,n)
Dumplings filled with smoked meat
served with jus and speck cabbage

(a,ci)
Baked turkey cutlet
with parsley potatoes

Kartoffelscheiben (i) (glutenfrei)

Grilled pork steak
with mixed vegetables

and potato slices (gluten free)

(a,d,h,m)
Salmon fillet "Teriyaki style
with wok - vegetable rice

n

TAGESGERICHT 2

Spinat - Ricotta - Tortellini (V)

Wokgemiise Eintopf (VN)

Bulgur - Quinoa - Gemuse (VN)

Bunt gemischter Blattsalat

Tiroler Grostl (R/S)

6,00 € in Gemisebutter mit geriebenem mit Koriander (auf Wunsch mit Feta) (V) mit Mini - Friihlingsrollen (VN) mit frischem Schnittlauch
Parmesan (a,c,i,k) (a,h,k,m) (a,i,k) (a,h,m) (k) (glutenfrei)
Spinach - Ricotta - pasta Wok vegetable stew Bulgur - Quinoa - vegetables Mixed leaf salad Tyrolean groestl
with vegetable butter with coriander (with/without feta cheese) with mini - spring rolls with fresh chive
and Parmesan cheese (gluten
TAGESGERICHT 3 Barlauchspaghetti (VN) Nougatknddel mit Zuckerbrosel Feiner Gemisestrudel (V) Gerostete Knodel Kartoffelgulasch
5,40 € (auf Wunsch mit Parmesan) (V) und Beerenroster (V) auf Ebly mit Krautersauce mit Zwiebel und Ei (V) (VN) (glutenfrei)
(a) (a,h,k,m) (a,c,ik,n) (a,c,i)
Wild garlic spaghetti Nougat dumplings wit sugar crumbs Vegetable strudel Roasted dumplings Potato goulash
with/without parmesan cheese and berry roaster with sun wheat and herb sauce with onion and egg (gluten free)
Sodexo Offnungszeiten isch mit diesem Zeichen stammt aus einer Legende zu Allergenen:

Service Solutions Austria GmbH
Mensa FH St. Polten

Matthias Corvinus-StraRe 15
3100 St. Polten

Telefon: 0664/5215604

MO-DO 8:15 - 16:30

FR 8:15 - 16.00
SA 9:30 -14:00
Mittagessen:

11:00 Uhr bis 14:00 Uhr

Anderungen vorbehalten!
Flr Fragen und Wiinsche stehen wir
lhnen gerne zur Verfigung.

E-Mail: claudia.gruber@sodexo.com

Unsere Kiichenleitung informiert Sie gerne, ob in unseren Speisen allergene Zutaten enthalten sind.

Trotz sorgfdltiger Zubereitung unserer Speisen ist es nicht ausgeschlossen, dass Spuren anderer Allergene enthalten sein kénnen.

ZERTIFIZIERTE Fi

NACHHALTIGE

FISCHEREI

MSC Richtlinien des MSC fiir eine beispielhafte
www.msc.org/de ™ und nachhaltige Fischerei zertifiziert wurde

MSC - C - 54115

Fischerei, die unabhéngig nach den

Sonstige Kennzeichnung

S - Schwein, R - Rind, G - Geflugel,
F - Fisch, V - ovo-lacto-vegatibles Gericht,

VN - veganes Gericht

a
b
c
d-
e
h
i-
j-

- Gluten k - Sellerie
- Krebstiere | - Senf
- Eier m - Sesam
Fisch n - Schwefeloxid
- Erdniisse und Sulfite
- Sojabohnen o - Lupine
Milch p - Weichtiere

Schalenfriichte



