42 KW

TAGESSUPPE
1,65€

TAGESSUPPE

MONTAG
13.10.2025

Hihnersuppe (G)
mit Nudeln und Gemise

Chicken soup
with noodles and veggies

DIENSTAG
14.10.2025

Knoblauchcreme -
suppe mit Croutons (V)

Creamy garlic soup
with croutons

MITTWOCH
15.10.2025

Kirbis - Ingwercreme -
suppe (VN)

(kein Gluten zugesetztl)
Pumpkin - ginger
soup
(no gluten added 1 )

DONNERSTAG
16.10.2025

Klare Gemusesuppe (VN)
mit GrieBnockerl (V)

Clear vegetable soup
with semolina adumplings

FREITAG
17.10.2025

Mahrische
Krautsuppe (V)
(kein Gluten zugesetztl)
Moravian cabbage soup
(no gluten added’)

TAGESGERICHT 1
6,90 €

Cavapcici (S)
mit Potato Wedges und BBQ Sauce
(kein Gluten zugesetztl)
Cavapcici
with potatoes and BBQ sauce
(no gluten added")

Rindereintopf (R)
mit Serviettenknodel

Beef stew
with bread dumplings

Gebackenes Hiihnerschnitzel (G)
mit Karteoofel - Vogerlsalat
und Zitrone
Baked chicken schnitzel
with potato - lamb's lettuce
and a slice of lemon

Szegediner Krautfleisch (S)
mit Salzkartoffeln
(kein Gluten zugesetztl)
Szegediner cabbage meat
with boiled potatoes
(no gluten added")

Lasagen (R/S)
mit Tomatensauce

Lasagne
with tomato sauce

TAGESGERICHT 2
6,40 €

Germknodel mit Powidl (V),
brauner Butter und Mohnzucker

Yeast dumpling with brown
butter and poppy seed sugar

Kartoffelgratin mit Roten Riiben
und Joghurtsauce (V)

Potato gratin with beets
and yogurt sauce

Gemisecurry mit Couscous (VN)
(ohne Couscous -
kein Gluten zugesetzt')
Vegetable curry with couscous
(without couscous -
no gluten added 1)

Gnocchi mit Kohlrabi -
Karottengemise (V)

Gnocchi with turnip cabbage -
carrot veggies

Uberbackene Spinat
Palatschinken mit frischem
Schnittlauch (V)
Gratinated spinach pancakes
with fresh chive

TAGESGERICHT 3
5,80 €

Paella
mit gebratenem Tofu (VN)
(kein Gluten zugesetztl)
Paella
with fried tofu
(no gluten added”)

Gemuse -
Hirserisotto (VN)
(kein Gluten zugesetztl)
Vegetable - millet
risotto
(no gluten added®)

Karbisstrudel mit Krauter -
kartoffeln und Rahmdip (V)

Pumpkin strudel with herb
potatoes and cream dipping

Spinat Bérek (V)
auf buntem Blattsalat

Spinach Borek
on mixed leaf salad

Brokkoli asiatisch
auf Mandelreis
(kein Gluten zugesetztl)
Broccoli "Asian style"
with almond rice
(no gluten added*)

Sodexo

Service Solutions Austria GmbH

Offnungszeiten
MO-DO 8:00 - 16:30

Anderungen vorbehalten!

Mensa FH St. Polten

FR 8:00 - 15:30

Flr Fragen und Wiinsche stehen wir

Sonstige Kennzeichnung

S - Schwein, R - Rind, G - Gefliigel,
F - Fisch, V - ovo-lacto-vegatibles Gericht,
VN - veganes Gericht

Matthias Corvinus-StraRRe 15
3100 St. Polten

Telefon: 0664/5215604 E-Mail: claudia.gruber@sodexo.com

Unsere Kiichenleitung informiert Sie gerne, ob in unseren Speisen allergene Zutaten enthalten sind. Trotz sorgfaltiger Zubereitung unserer Speisen ist es nicht ausgeschlossen, dass Spuren von Allergene enthalten sein kénnen.
* Dieses Gericht enthiilt keine zugesetzten glutenhaltigen Zutaten. Aufgrund der Zubereitung der Speisen in einer gemeinsamen Kiiche kann jedoch eine Kreuzkontamination mit Gluten nicht ausgeschlossen werden.

* This dish contains no added gluten - containing ingredients. However, due to the preparation of the food in a shared kitchen, cross - contamination with gluten cannot be ruled out.

SA 8:30 -14:00 lhnen gerne zur Verfigung.



